
34年のキャリアを誇る人気セックスセラピスト	  

マーティ・クレイン博士　来日講演＆懇親会	  
Sexual	  Intelligence:	  What	  We	  Really	  Want	  From	  Sex—And	  How	  to	  Get	  It	  	  

小貫大輔（東海大学教授）通訳　・　東優子（大阪府立大学教授）司会	  

日時　　　　　月　　　　日（日）	
　　　　　18:00〜22:00（開場 17:30）	

会場    ドリームストア（DreamStore） 	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  新宿歌舞伎町1-‐14-‐7	  新宿ハヤシビル3F	  
　　          JR新宿駅東口徒歩5分・西武新宿線西武新宿駅徒歩3分	

入場　　3,000円 (JFS加盟７団体会員）	

           4,000円（一般）　＊懇親会費3,000円を含む	

　　　　　　　　　同日、四谷・ルークホールで開催される関連イベント（裏	
　　　　　　　　　面参照）に参加された方には、1,000円（学生は500円）を	
　　　　　　　　　キャッシュバック。受付で領収書をご提示ください。	

v 　定   員：　50名（先着順・要事前予約）	  
v 　申込方法：　以下の事項を記入の上、お申込みください。9月3日（木）までに事前振込が確認できた方のみ、　	  
　　　予約完了とします。なお、キャンセルの場合も、払い戻しには応じられませんのでご注意ください。	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  ①氏名、②所属学会・団体あるいは職業（いずれも該当しない場合は、「一般」とお書きください）、	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  ③連絡先（当日の緊急連絡にも対応できるメールアドレスもしくは携帯電話番号）	  
v 　申込先：　AOFSジャパン事務局今福貴子宛　メール／ info@jfs1996.jp　FAX／０３－３３９６－８２２６	  
v 　振込先：　三菱東京UFJ銀行　千葉支店　（普通）０１３２８５０　第12回アジア・オセアニア性科学学会
v 　主　 催：　AOFSジャパン事務局／WAS「世界性の健康デー」日本事務局／大阪府立大学「性と人権研究所」	  

MARTY	  KLEIN,	  Ph.D.	

セックスで一番求められるものーそれは快感と親密さ。
でもそれはどうやったら手に入るの？テクニックや見
た目、臭い、あるいは加齢による性的機能不全など、
「セックスの壁」は日米共通。著者である人気セラピ
ストは、こうした悩みや疑問にどう答えてくれるでしょ
うか？	  
	  

この講演会は、世界性の健康デー記念イベント（裏面
参照）として開催されます。日本性科学連合（JFS）加
盟団体（日本性教育協会、日本家族計画協会、日本
思春期学会、日本性機能学会、日本性感染症学会、
日本性科学会、性の健康医学財団）会員および記念
イベント〈昼の部〉参加者は、懇親会費のみでご参加
いただけます。そうでない一般の方も、この機会にぜ
ひご参加ください。米国のベストセラーの日本語版
『セックス・センス』（ブックマン社）の販売もします。	  



Sexual	  Intelligence:	  	  
What	  We	  Really	  Want	  From	  Sex—And	  How	  to	  Get	  It	  	  

Marty	  Klein,	  Ph.D.	
What	  do	  most	  people	  say	  they	  want	  from	  sex?	  Some	  
combinaXon	  of	  pleasure	  and	  closeness.	  
	  

But	  that’s	  NOT	  what	  most	  people	  focus	  on	  during	  sex.	  
Instead,	  most	  people	  focus	  on	  how	  they	  look,	  smell,	  and	  
sound;	  what	  they	  imagine	  their	  partner	  is	  thinking;	  ignoring	  
distracXng	  thoughts	  &	  feelings;	  and	  most	  of	  all,	  their	  
performance.	  
	  

And	  that	  leads	  exactly	  to	  what	  so	  many	  people	  are	  afraid	  
of:	  sexual	  “dysfuncXons”	  like	  erecXon	  or	  orgasm	  problems.	  
Therapists	  and	  self-‐help	  books	  can	  make	  things	  worse,	  
because	  they’re	  trying	  to	  improve	  funcXoning,	  which	  is	  
exactly	  wrong.	  Beder	  fricXon	  doesn’t	  give	  people	  what	  they	  
really	  want	  from	  sex:	  a	  sense	  of	  relaxaXon,	  playfulness,	  self-‐
acceptance,	  and	  connecXon.	  ErecXons	  and	  lubricaXon	  don’t	  
guarantee	  desire	  or	  saXsfacXon.	  	  
	  

And	  so	  treaXng	  people’s	  genitalia	  is	  the	  wrong	  approach	  to	  
enhancing	  their	  passion	  or	  pleasure.	  So	  is	  improving	  
people’s	  sexual	  technique.	  That’s	  because	  sex	  isn’t	  about	  
what	  the	  bodies	  do,	  it’s	  about	  how	  the	  people	  feel.	  	  
Using	  an	  honest,	  down-‐to-‐earth	  approach	  that’s	  both	  
valuable	  and	  entertaining,	  Marty	  will	  present	  an	  
alternaXve:	  Sexual	  Intelligence.	  Ager	  all,	  sex	  is	  much	  more	  
than	  an	  acXvity—it’s	  an	  idea.	  

	  	  
Dr.	  Marty	  Klein	  has	  been	  a	  Marriage	  &	  Family	  
Therapist	  and	  Sex	  Therapist	  in	  California	  for	  34	  
years.	  Marty	  has	  wriden	  7	  books	  on	  sexuality,	  
translated	  into	  15	  languages—including	  Japanese.	  
Marty	  is	  frequently	  quoted	  by	  American	  media	  
such	  as	  The	  New	  York	  Times	  and	  Na/onal	  Public	  
Radio.	  Outspoken	  about	  many	  popular	  and	  
clinical	  ideas	  about	  sexuality,	  Marty	  decries	  
psychology’s	  gender	  stereotypes	  and	  sex-‐
negaXvity.	  Wikipedia	  cites	  him	  as	  the	  foremost	  
criXc	  of	  the	  concept	  of	  “sex	  addicXon.”	  He	  is	  also	  
opposed	  to	  the	  new	  concept	  of	  “porn	  addicXon.”	  	  
InternaXonally	  recognized	  as	  a	  forensic,	  clinical,	  
and	  medical	  expert	  in	  human	  sexuality,	  in	  2013	  
Marty	  gave	  two	  U.S.	  Congressional	  briefings	  on	  
evidence-‐based	  school	  sex	  educaXon.	  His	  popular	  
blog	  and	  website	  are	  at	  www.SexEd.org.	  
Audiences	  across	  the	  U.S.	  and	  over	  30	  countries	  
(including	  India,	  Turkey,	  Vietnam,	  and	  Poland)	  say	  
that	  Marty’s	  talks	  are	  down-‐to-‐earth,	  challenging,	  
and	  entertaining.	  We’re	  sure	  you	  will,	  too.	  
	  

〈夜の部〉18:00〜22：00（17:30開場）	  
マーティ・クレイン博士講演会＆懇親会	

世界性の健康デーとは？ What is WSHD?
世界性の健康デー（World Sexual Health Day／略称：WSHD）とは、普段見過ごし
ている「性の健康」について考え推進していくことを目的に、国際学会である WAS　
（世界性の健康学会、旧称・世界性科学学会）が定めた記念日です。2010年より毎
年、世界各国で記念イベントが開催されています。2015年のテーマは、Sexual 
Health for a Fairer Society（より公平な社会の実現と性の健康）です。	


